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Hyödyt
Tässä tehopäivässä keskityt toimittajan kohtaamiseen ja 
haastattelutilanteen hallintaan. Saat palautetta taidoistasi ja 
harjoittelet kaikkein vaativinta haastattelutilannetta, keskus-
telua kameran edessä. 

Taitavan puhujan taidot voi oppia harjoittelemalla ja ajattele-
malla oikeita kysymyksiä. Mediaa ei voi aina hallita, mutta sen 
kanssa voi oppia toimimaan. Harjoitukset suunnitellaan ennak-
kotietokyselyn perusteella osallistujien tarpeita vastaaviksi. 

Kenelle
Koulutus soveltuu sinulle, joka haluat tehokkaan ja tiiviin 
paketin vaikuttavampaan asiantuntijaesiintymiseen mediassa. 
Haluat harjoitella, keskustella ja saada paljon henkilökohtaista 
palautetta. 

Olennaista on, että haluat kehittää media-esiintymistaitojasi – ja 
ehkä myös luopua vanhoista maneereistasi. 

Koulutusmenetelmät ja materiaalit 
Teemoja käsitellään tietoiskujen, esimerkkien, harjoitusten ja 
yhteisten keskustelujen avulla. Osallistujat saavat luento-
materiaalien lisäksi aiheeseen liittyvän kirjan.

2010-luvun asiantuntija osaa kohdata median ja antaa osuvia 
lausuntoja. Hän miettii perusviestinsä, vastaa toimittajan 
kysymyksiin ja tietää, milloin ja miten kannattaa sanoa ”ei” tai 
”en tiedä”. 
Asiantuntija hallitsee asiasisältönsä lisäksi vakuuttavan 
esiintymisen myös median paineen alla. Julkisuus on hänelle 
areena tuoda omia ja organisaation näkemyksiä esille.

Ohjelma
Koulutuspäivä alkaa klo 
8.30 aamukahvilla ja 
päättyy klo 16.00.

Tavoite: näy mediassa
•	 Miten saat yrityksesi tiedotteet läpi mediassa?
•	 Miten pääset haastateltavaksi?

Viestintätaidot avainroolissa
•	 Viestintätaidot ovat olennainen osa nykyaikaisen yrityksen 

johtamista
•	 Miksi viestintätaidot ovat usein olemattomat? 
•	 Millaisesta media-esiintymisestä yritys hyötyy?

Valmistaudu oikein
•	 Kiteytä sanomasi 
•	 Varo sammakoita 
•	 Jos tunnet olevasi vahvoilla, sinua ei yllätetä

Toimittajan kohtaaminen
•	 Miksi toimittajat eivät tyydy yhteen vastaukseen?
•	 Miksi haastateltavat ja toimittajat istuvat eri puolilla pöytää?
•	 Erinomaisen jutun ainekset
•	 Palautetta harjoituksista

Hinta
Osallistumismaksu on 670 € + (alv. 23 %). Hinta sisältää oppi-
materiaalit sekä kahvit ja lounaat.

Ilmoittautuminen ja lisätiedot
Valitse itsellesi sopiva ajankohta ja ilmoittaudu viimeistään 
kaksi viikkoa ennen koulutuksen alkua osoitteessa 
www.infor.fi. 

Voit ilmoittautua myös puhelimitse Rea Lähdesmäelle, 
p. 050 527 2198. Kysy myös peruutuspaikkoja viimeisen ilmoit-
tautumispäivän jälkeen.

Koulutuksiin otetaan enintään 10 osallistujaa.

Matkalla arvoste-
tuksi alasi asian-
tuntijaksi mediassa 
– onnistumisen iloa!
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Viimeisen ilmoittautumispäivän jälkeen perutuista koulutuk-
sista perimme 50 % osallistumismaksusta. Kaksi arkipäivää 
ennen koulutusta ja sen jälkeen perutuista koulutuksista 
perimme osallistumismaksun kokonaisuudessaan. Koulutuk-
sen siirtämisestä perimme siirtymismaksun, jos ilmoittautunut 
haluaa siirtää osallistumisensa myöhempään koulutukseen ja 
viimeinen ilmoittautumispäivä on jo ohi.

Lisätietoja:
Rea Lähdesmäki, p. 050 527 2198, rea.lahdesmaki@tat.fi

Infor pidättää oikeuden muutoksiin.

Parasta Mediaesiintymisen tehopäivä  
-koulutuksessa:

•	 Käytännön haastatteluharjoitukset kameran  
edessä ja niiden analysointi.

•	 Videohaastattelut
•	 Avoin dialogi ja epämuodollinen työskentelytapa
•	 Hyvä paketti kokonaisuudessaan!
•	 Hyvä koulutus, antoisinta olivat harjoitukset ja 

niiden palaute.

Kehittäjä. Valmentaja. Kumppani. Sparraaja. Kehittämällä osaamista olet tulevaisuuden tekijä. Opit, uskallat, hallitset.  
Me tutkimme, haastamme ja koulutamme, ohjaamme oikealle reitille ja tuloksiin. Olemme osa TAT-ryhmää, johon kuuluvat myös 
Finnfacts, Taloudellinen tiedotustoimisto ja T-Media. Tarjoamme menestymisen reseptejä tiedonnälkään ja osaamisen janoon. 
Viestimme, vaikutamme, kehitämme ja autamme asiakkaitamme onnistumaan.

Infor Oy  •  PL 147, 00131 Helsinki, Eteläinen Makasiinikatu 4  •  etunimi.sukunimi@tat.fi  •  www.infor.fi

Tutustu myös muihin Inforin  esiintymis- ja mediakoulutuksiin:•	 Esiintyminen – Presentation Skills 2.0 (1 pv)
•	 Onnistu neuvotteluissa (2 pv) •	 Nauti esiintymisestä! (2 pv)•	 Valloita yleisösi (1 pv)•	 Hallitse videoneuvottelut (1 pv)Lisätietoja koulutuksista www.infor.fi.

Räätälöidyt valmennukset

Räätälöimme vuosittain satoja esiintymis-, m
edia- ja 

neuvotteluvalmennuksia eri alojen yhteisöille. 

Lisätietoa räätälöidyistä valmennuksista  

www.infor.fi tai ota  yhteyttä Paula Pauniahoon, 

p. 09 1315 1558, paula.pauniaho@tat.fi.
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